LLENTIES ESTOFADES AMB
VERDURETES

TRUITA DE PATATA | CEBA amb enciam,
tomaquet i olives

IOGURT ECOLOGIC NATURAL

8

VERDURETES | PATATES SALTAJADES
AMB DAUS DE GALLDINDI

TRUITA DE CARBASSO | CEBA amb

meésclum d’'enciams i remolatxa

FRUITA del temps

IOGURT ECOLOGIC natural

15

ARROS AMB SALSA DE TOMAQUET
NATURAL

TRUITA DE CARXOFA amb enciam i

cogombre

FRUITA del temps

La nostra cuina vetlla per la utilitzacié de productes de temporada, ecologics i de

2

ARROS TRES DELICIES (daus de truita,
peésols,pastanaga, daus de gall dindi)

LLOM ARREBOSSAT amb mésclum
d'enciams i pastanagues

FRUITA del temps

9

CIGRONS ESTOFATS AMB VERDURETES

LLUG AL FORN AMB SALSA DE
TOMAQUET amb amanida d’enciam

IOGURT ECOLOGIC NATURAL

16

AMANIDA TEBIA DE LLENTIES

FILET DE VENTRESCA DE LLUC AMB
MUSELINA DE PERA amb enciam amanit

FRUITA DEL TEMPS

proximitat, sempre que ens sigui possible.

3

FUSSILLI AMB SALSA NAPOLITANA
PEIX AL FORN AMB SALSA DE DRAC

amb enciam, cogombre i olives

FRUITA del temps

IOGURT ECOLOGIC natural

10

ESCUDELLA AMB ESTRELLETES
BOTIFARRA AMB SEQUES SALTADES pa

amb tomaquet i enciam variat

FRUITA del temps

17

SOPA DE L'AVIA AMB PASTA FINA

MANDONGUlL]LES MIXTES
D'ELABORACIO CASOLANA amb cusciis

FRUITA DEL TEMPS

4

AMANIDA TEBIA DE PATATA |
VERDURETES AMB VINAGRETA

FRICANDO amb xips de verdures
FRUITA del temps

11
RISSOTTO DE BOLETS
CALAMARCETS ARREBOSSATS amb

amanida grega (tomaquet i olives)

FRUITA del temps

18

EMPEDRAT DE MONGETES AMB
‘;CE)tB\URETES CRUDITE | VINAGRETA DE

FILET DE LLOM ADOBAT PLANXA-FORN
amb pa amb tomaquet i amanida

IOGURT ECOLOGIC natural

y
' m}-;’

5
MONGETES BLANQUES ESTOFADES
AMB VERDURES

POLLASTRE AL FORN amb amanida

d’enciam i blat de moro

FRUITA del temps

12

MACARRONS AMB SOFREGIT DE
TOMAQUET,CEBA | BROQUIL NATURAL

HAMBURGUESA YVEGANA DE
BOLETS,LLENTIES,CEBA | ARROS amb

enciam amanit i rodes de patata

POSTRES CASOLANES

19

ESPAGUETIS AMB SALSA D'ESPINACS |
TOMAQUET

FINGERS DE POLLASTRE amb patates
fregides casolanes

GELAT

Meniis elaborats seguint les orientacions del Departament d’'Ensenyament (Agéncia

de Salut publica de Catalunya) i revisats per una dietista.

Pels nens i nenes que necessiten fer un régim especial disposem de meniis alternatius.

La cuina es reserva el dret a fer un canvi a ultim moment que es comunicara a
I'apartat de noticies del clicKedu.

Equip de monitors i monitores.

A lI'espai de migdia oferim diferents dinamiques i activitats programats pel nostre
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